Publikované k prileZitosti medzinarodného diia deti

Vyjadrenie a vyzva lekarov, psychologov a inych
odbornikov ku vplyvu rodovej ideologie na dusSevné
zdravie deti

So znepokojenim sledujeme stcasné trendy v politike a ¢asti spolo¢nosti, ktoré coraz
viac nalichaji na vnasanie rodovej ideoldgie do $kol.m*® Rodova ideoldgia okrem iného tvrdi,
7e nezalezi na vrodenom biologickom pohlavi jednotlivca, resp. Ze je nepodstatné: kazdy ma
mat’ moznost' vybrat' si, kym sa citi alebo kym si Zeld sa stat’ (muzom?, Zenou?, inak
sexualne/rodovo odlisSnym?). Biologické delenie pohlavi na muzov azeny vraj ¢loveka
obmedzuje, lebo udajne vytvara v spoloc¢nosti rodové stereotypy zmyslania a spravania, ktoré
neskor vedt kroznym formdm diskrimindcie. Rodova ideoldgia si preto narokuje
predefinovat’ obvyklé chépanie sexuality ¢loveka z biologického a medicinskeho hl'adiska na
socialno-kultarne vytvoreny konstrukt rodu (gender), teda na predmet rydzo subjektivneho
vnimania a citenia seba samého tak, aby si kazdy mohol ,,slobodne ur¢it™, kym je alebo kym
chce (rodovo) byt.*

Sucastou rodovej ideoldgie, argumentujicej svojsky chapanu poziadavkou rodovej
rovnosti a rovnosti prilezitosti, je vytvorit takzvanu rodovii demokraciu>®: celospologensku
socialno-kultarnu zmenu. Tuato (socialno-inziniersku!) zmenu ma aktivne zabezpecovat Stat
najprv cez rozne smernice, deklaracie a stratégie (Soft law): ked’ze tieto myslienky nemaja
priamu podporu Vv obCianskej spolo¢nosti, boli by tazko schvalitelnév narodnych
parlamentoch ako zakony (hard law).” Statna rodové propaganda ma preto v sudinnosti s
tretim sektorom, vzdeldvacim systémom a médiami zabezpeCit akceptovanie tejto politiky
verejnost'ou, aby nakoniec mohla byt zavédzne kodifikovand do narodného zakonodarstva.
Tomu mé slizit’ takzvané rodové scitlivovanie verejnosti.?

Ide 0 obzvlast’ kontroverznu tému, ked’Zze primarnym ciePom rodového scitlivovania
su predovSetkym deti a mladez. Podl'a rodovej ideologie ma §tat prostrednictvom vyucby
a vychovy v skolach detom rozryvat' ¢i rozkyvavat ich (vrodenym pohlavim dant) rodovu
»sexualne korektnej” vychovy do Skolskych osnov. Dieta sa md oboznamovat s roznymi
formami sexualnych prejavov, aby si potom mohlo ,,slobodne” vybrat’ svoju rodovu identitu.

Rodové scitlivovanie v edukacnom procese znamena konkrétne i to, ze pedagogovia
maju deti vystavovat’ rodovo opacnym podnetom. Cez rodovo neutralne hracky, prezentaciu
rodovo opa¢nych vzorcov spravania, nabadanie ku skupinovym aktivitam a hram s vymenou
muzskych a Zenskych rol a podobne. Cielom tychto technik je dieta ,,oslobodit* od
zauzivanych rodovych prejavov spravania — rodovych stereotypov, ktoré mohlo ziskat
a osvojit' si z domaceho prostredia. Ide o takzvany rodovo citlivy vucbovy proces.’® Jeho
zastancovia tvrdia, Ze Skola mé poskytovat’ priestor, kde dieta mdéze a ma slobodne skiimat’
svoju sexualitu a rézne formy sexualneho prejavu — bez posudzujuceho a ,,neurotizujiceho*
vplyvu rodicov.™
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Z odborného, medicinskeho i psychologického hl'adiska je experimentovanie s
duSevnym vyvojom diet’at’a nepripustné (o neetickosti takého pocinania ani nehovoriac).12
Plati to najméi v takej citlivej oblasti, akou je sexualita. O to viac, Ze pochybné zasahy do
prirodzeného vyvoja dietata mozu vyvolat’ nezelané dusevné poruchy, poruchy spravania,
Gizkostné stavy, depresic ainé.’® Ide o experiment, ktorého najvacsim rizikom vsak je,
expresivne povedané, mrzacenie psychosexudlneho vyvoja deti.

Osobitne sa v spojitosti s rodovym scitlivovanim deti otvara otazka vyvolania
poruchy rodovej identity.* Ide o dusevnt poruchu (u dospelych sa tradi¢ne oznacovala ako
transsexualita), pri ktorej sa biologicky normdlne vyvinuty muz citi byt Zenou,
resp. biologicky normalne vyvinuta Zena muzom. Pri vyskyte v detstve diet’a straca zmysel
pre svoju vlastni rodovi/sexualnu identitu (chlapec, diev€a) a zacne prejavovat’ vzorce
spravania opa&ného pohlavia.® Vyznamnu ulohu pri vzniku tejto poruchy hraju prave rodové
vzory a podnety v obdobi kritickych faz vyvoja mozgu (vpeCatovanie, imprinting) pocas
detstva a dospievania.'® Preto experimentovanie s psychosexudlnym vyvojom dietata
v edukacnom procese — Scielom pozmenit jeho ,,chlapéenské® ¢i ,,dievcenské™ vzorce
vnimania a spravania — predstavuje nezanedbatel'né riziko indukcie tejto dusevnej poruchy.

Navyse, rodova ideologia — hoci sa usiluje tvarit’ vedecky — ani zd’aleka nezodpoveda
vedeckym kritéridm. Jej ,,tedria® pripomina skor akuasi (postmodernt) ,,hru so slovami!’, nie
seridznu vedeckll argumentaciu a interpretaciu, ktoré by mali byt zalozené na overenych
faktoch a dokazoch (evidence-based). Premisy a radikalne antropologické zavery rodovej
ideologie st vedecky nekorektné, nedomyslené a odtrhnuté od reality. V usili obhgjit’ svoje
tvrdenia rodovi ideologovia bezdévodne a bez znalosti veci spochybiiuji uznavané vedecké
odbory alebo ich poznatky, povazujuc a oznacujuc ich za ,,sexistické”. S deSpektom sa divaju
napriklad na vyznam celého radu bioldgickych disciplin, pohrdlivo hovoriac o ,,biologizme*.
(Evokuje to v nas spomienku na minulé doby, ked” sa z ideologickych dovodov genetika ¢i
kybernetika oznacovali za burZodzne, reakéné pavedy).18

Dalej, rodova teéria svoje Sirenie a spoloéensku akceptaciu presadzuje nie cez vedecky
vyskum a oponentiiru odbornej obce, ale cez politicky lobing v ndrodnych a nadnarodnych
politickych strukturach. Nekriticky a manipulativne pritom pretlaca zdujmy a ciele aktivistov
predovietkym uréitych mensinovych skupin®® (mimochodom, aj unas pri vsetkych
vyznamnych vladnych institGciach a pri parlamente aktivne a oficialne funguju skupiny
rodovych ideologov).

Aj navrhovany socidlny experiment rodového scitlivovania pri vychove a vyucbe deti
v §kolach (rodovo citlivy vyucbovy proces) V podstate neprekracuje metédu vedecky
najrizikovejSieho experimentovania ,,pokusom a omylom*, kde az budicnost’ méZe ukazat, ze
i§lo 0 omyl (podra staroénej ludskej skusenosti a evolugnej histérie Zivota?® takmer s istotou
o omyl tragicky).



Preto my,

predstavitelia a zastupcovia medicinskej, psychologickej a inej odbornej obce
odmietame socidlne experimentovanie S duSevnym zdravim diet’at’a. Vystavovat’ diet'a
wrodovému scitlivovaniu“, nech uz sa kona prostrednictvom vychovavatelov, pedagogov,
inStitucii alebo médii, je znasho odborného hPladiska neospravedlnitelné. Kazdy
neprirodzeny zasah do vnutorného vyvoja dietata v usili pretvorit’ alebo indoktrinovat’ ho
podla Zelania ideoldgie predstavuje vaznu formu duSevného nasilia a poruSenie
medzinarodnych konvencii prav dietata. Stat, ako aj cela spoloénost maji zabezpetovat' v
celom verejnom priestore, zvlast' v skolach a v predskolskych zariadeniach prostredie, ktoré
bude chranit’ krehkt duSevnu stabilitu deti pocas ich dospievania.

Ziadame vladu Slovenskej republiky, aby prijala konkrétne opatrenia, ktoré zabrania
vstupu rodovej ideoléogie do eduka¢éného procesu. Iba tak bude S§tit doveryhodnym
partnerom pre rodicov pri vychove ich deti a garantom zdravého vychovného prostredia v
edukactnom procese. Prostredia bezpeéného pre vychovu deti tak, ako to vyzaduje
medzinarodny Dohovor o pravach dietata.?

Navrhujeme zabezpecit’ tieto konkrétne opatrenia:

1. Monitorovat’ pedagogické pomocky a ucebnice pre Skoly vo vztahu k ich
ideologickému obsahu. Upovedomit’ riaditelov §kél o nevhodnych ucéebniciach.
Umoznit' rodiCcom aby mohli slobodne zvolit' spésob sexualnej vychovy pre svoje
dieta. (Ministerstvo Skolstva SR)

2. Zabezpelit' vzdelavanie pedagogov vo vztahu k rizikam rodovej ideoldgie a ich
negativnemu alebo nebezpecnému vplyvu na vyvin dietata. Organizovat s tymto
cielom odborné workshopy a seminare. (Ministerstvo skolstva SR)

3. Zastavit’ Statne financovanie rodovych projektov, ktoré sa venuju rodovému
scitlivovaniu deti a spolo¢nosti. (Urad viddy SR, Ministerstvo zahranicnych veci SR,
Ministerstvo prace a socialnych veci SR, Ministerstvo Skolstva SR, Ministerstvo
kultury)

4. Sirit osvetu o rizikich rodovej ideoldgie pre duSevny vyvin deti a mladeZe.
(Ministerstvo kultury SR, Ministerstvo zdravotnictva SR )

5. Prijat’ Gcinné legislativne opatrenia proti pachaniu duSevného nasilia na det’'och,
ich manipulovanim k prijatiu postojov rodovej ideologie, ako aj formou jej
verejnej propagacie. (Ndrodna rada SR)

Publikované K medzindrodnému dnu deti, 1.juna 2014.

<pozri prilohu ZOZNAM PODPOROVATELOV>

www.rodovescitlivovanie.sk
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(reprint 1999), xxxiii+221s. (Slovensky preklad: Trampoty s rodom. Feminizmus a podryvanie identity. Aspekt,
2003, 222s.) Tato publikacia autorky predstavuje zakladné dielo rodovej ideoldgie.

® Gender democracy as a goal and an organisational principle (dostupné na http://www.gwi-
boell.de/en/2012/01/10/gender-democracy-goal-and-organisational-principle ) pozri tiez http://wwwu.uni-
klu.ac.at/unisop/wordpress/wp-content/gender-grassrots.democracy.pdf a tiez http://wwwu.uni-
klu.ac.at/unisop/wordpress/wp-content/demarchy-or-five-demands-for-a-feminist-queer-politics.pdf).

5 Kiczkova, Zuzana:Ruzovy a modry svet — &itanie pre kvalifikiciu z rodovej problematiky, In ASPEKTIn -
feministicky webzin, Uverejnené 25. oktobra 2005, ,Demokracia v spolocnosti nemézZe existovat bez rodovej
demokracie a rodovej rovnosti. Jednym z prvych krokov na ceste k nej je oslabovanie a odstrariovanie rodovych
stereotypov v8etkymi moznymi prostriedkami a to uz v skorom, detskom veku.“ Dostupné na
http://archiv.aspekt.sk/aspekt_in.php?content=clanok&rubrika=21&IDclanok=151.

" Trubek,D.,Trubek,L.G.: Hard and soft law in the construction of social Europe: the role of the open
method of co-ordination. European Law Journal, 11/3 (2005), s.343-364.

8 Joerger,C., Taylor,E.(eds): Gender sensitivity — a training manual for sensitizing educational managers,
curriculum and material developers and media profesionals to gender concerns. UNESCO (printed in
France), 2004, 203s.

® Publikécia (Ruzovy a modry svet) sa zameriava na ,ciefovu skupinu® - dievéata a chlapcov, ¢im chce eSte viac
zd6raznit, aké déleZzité je zacat' s rozkyvanim a spochybriovanim. rodovej stereotypizacie a jej negativnych
désledkov uz v prvych fazach socializacie.”; - pozri odkaz 6

1% Experiment “rodovo citlivej vychovy” predstavuje velmi kontroverznu tému. Jeho zavadzanie naraza

na nesuhlas najma zo strany mnohych rodiov, €o si nezelaju, aby ich deti boli v $kole ,rodovo citlivo”
vychovavané (Pre priklad verejnej kontroverzie pozri: www.independent.co.uk/news/world/europe/genderneutral-
preschool-accused-of-mind-control-2305983.html).

vy tejto spojitosti je zaujimavé, Ze na pohlavie/rod dietata reaguju svojim spravanim aj dospeli (najma zeny),

a to bez toho, aby ich k tomu niekto viedol. Nasvedcuje to tomu, Ze prirodzena rodova stereotypizacia je

v ¢loveku hiboko zakorenena a ,podpisuje sa“ aj pod prirodzenu rodovu diferenciaciu deti. Pozri k tomu dnes uz
klasicku Studiu Seavy,C.A.,Katz,P.A.,Zalk,S.R.: Baby X. The effect of gender labels on adult responses to
infantns. Sex Roles, 1(2), 1975, s.108-109. Metddy ,rodovo citlivej vychovy“ sa tak vlastne usiluju o umely vstup
do prirodzeného vyvinového procesu, vdaka ktorému sa pohlavni chlapci, resp. diev€ata aj rodovo postupne (a
prirodzene) identifikuju ako chlapci a diev€ata. Rodovi ideologovia sa podla vSetkého nazdavaju, ze by to takéto
jednoduché nemalo byt. Tvrdia, Ze je bezohlPadné, Ze deti su rodi€mi apriori oberané o ich individualitu a
prejavy svojej osobnosti pri “vofbe* rodového spravania.

12 . . . . . . . . s e . , .

Na mysli mame konkrétne experimentovanie s psychosexualnym vyvojom dietata v kontexte politickych ciefov
rodovej ideoldgie. Je totiz manipulativne, no najma riskantné z hladiska neskorSich, mozno i celozivotnych
nasledkov pre vyvijajuce sa individuum.

13 Viaceré studie potvrdzuju klinicku prax, Ze deti vyrastajuce v neuplnej, alebo “alternativnej“ rodine, pripadne ak
su vystavované nevhodnym vychovnym podnetom a rodovym vzorom pocas vyvinu, maju vySsi sklon

k depresiam, samovrazdam, pripadne aj k horSiemu uplatneniu v praxi ako iné deti. (Pre priklad pozri: Regnerus,
M.: How different are the adult children of parents who have same-sex relationships? Findings from the
New Family Structures Study, Social Science Research, Volume 41, Issue 4, July 2012, Pages 770,)

-4-



! Gender identity disorder — pozri oficialne klasifikaéné systémy dusevnych portich: ICD-10 (v SR plati
zavazne),

DSM-IV-TR (americky klasifikacny systém z r.2000); v najnovSom americkom klasifikaénom systéme DSM-5 (z
r.2013) ma tato porucha nazov gender dysphoria (rodova dysféria).

ICD-10: The ICD-10 classification of mental and behavioural disorders — clinical descriptions and diagnostic
guidelines. Geneva, World Health Organization, 1992, 362s.

DSM-IV-TR: American Psychiatric Association: Diagnostic and statistical manual of mental disorders. Fourth
edition, text revision. Washington,D.C., American Psychiatric Association, 2000, 943s.

DSM-5: American Psychiatric Association: Diagnostic and statistical manual of mental disorders. Fifth edition.
Washington,D.C., American Psychiatric Association, 2013, 947s.

®ldeo poruchu rodovej identity v detstve (gender identity disorder of childhood), resp. podfa DSM-5

o rodovu dysfériu u deti (gender dysphoria in children). Podfa epidemiologickych zisteni jestvuje ista kontinuita
vo vyvoji tejto poruchy a jej pretrvavania do adolescencie a dospelosti: u rodenych muzov je to do 30%,

u rodenych zien az do 50% pripadov; okrem toho 63-100% rodenych muzov a 32-50% rodenych Zien sa

v dospelosti identifikuje homosexualne (no kedZe homosexualita nie je klasifikovana ako porucha, tak sa vlastne
,uzdravia“) — pozri k tomu DSM-5 (cit. vySSie), s.455.

18 Pozri k tomu napr.: Ridley,M.: Nature via nurture: genes, experience, and what makes us human. New
York, HarperCollins, 2003, 326s. Na zmienené ,vpecCatovacie” procesy sa zaroven a nasledne navrstvuju vplyvy
socialneho ucenia (pozri napr. Miller,P.H.: Theories of developmental psychology. New York, Worth
Publishers, 2011, s.178-232), pricom dochadza k tzv. plastickym zmenam mozgu (prehladne k tomu pozri napr.
Rakus,A.: Neuroplasticita. Neurol.pro praxi, 10(2),s.83-85).

o Postmodernisticki autori a filozofi (napr. Foucalt, Derrida, Lacan) piSu takmer nezrozumitelne, pozri o tom
napr. Koukolik,F.,Drtilova,J.: Zivot s deprivanty Il — Zaklady stupidologie. Praha, Galén, 2002, s.225-233.
Nositel Nobelovej ceny za fyziku Steven Weinberg pri ¢itani postmodernistického textu poznamenal: ,Nemam
vUbec zadny napad, co by to mohlo znamenat.” — pozri Weinberg,S.: Tvafri v tvar. Véda a jeji intelektualni
protivnici. Praha, Aurora, 2004, s.135-157. Poznamenavame, Ze viaceri ,teoretici“ rodovej ideoldgie, Specialne aj
J.Butlerova (pozri odkaz 2. ) na spomenutych postmodernistickych autorov nadvazuju, inSpiruju sa nimi (a svojim
spOsobom k nim patria)

18 Kriticky pohlad zasvateného a renomovaného vedca mozno najst v: Pinker,S.: The blank slate. The modern
denial of human nature. New York, Penguin Books, 509s. Upozorfiujeme zvlast na kapitolu venovanu
problematike gender (s.337-371), kde sa poukazuje aj na nedostatocnu kredibilitu ,tedrie ruzového a modrého
sveta“ (pink-and-blue theory), s.346-350.

O tom, Ze problematika gender sa da sprostredkovat aj bez apriérneho skreslovania rodovou ideoldgiou, sved¢&i
napr. kniha, ktora pred ¢asom vysla v ¢eskom preklade - Lippa,R.A.: Pohlavi: pfiroda a vychova. Praha,
Academia, 2009, 432s. (orig. Gender, nature, and nurture, 2005).

1% Pozri napr. Jogjakartské principy. Bratislava, Urad viady Slovenskej republiky, 2011, 42s. (dostupné na
www.vlada.gov.sk/data/att/1829_subor.pdf) - v angl. originali Yogyakarta principles: Principles on the
application of international human rights law in relation to sexual orientation and gender identity
(dostupné na www.rfsl.se/public/yogyakarta_principles.pdf). Dal§im (nadvazujticim) dokumentom je An
activist’s guide to the Yogyakarta principles, 146s. (dostupné na
https://iglhrc.org/sites/default/files/Activists_Guide_Yogyakarta_Principles.pdf).

2 Mame na mysli ti neobyc&ajne dblezitl sucast evollcie zZivota, ktora suvisi s objavenim sa pohlavného
rozmnozovania a pohlavného vyberu. Vo vede o evolucii to predstavuje liniu, ktorej pociatky formuloval uz Darwin
(pozri Darwin,Ch.: O pohlavnim vybéru. Praha, Academia, 2005, 470s.) a pokracuje dodnes (prehladne pozri
napr. Ridley,M.: Cervena kralovna. Sexualita a vyvoj lidské pfirozenosti. Praha, Portal, 2007, 316s.).

I peklaracia prav dietata (vyhlasena v OSN r.1959 a ratifikovana SR v r.1990) v bode 2. hovori: ,Dietatu sa
ma dostat’ zvlaStnej ochrany a treba mu zakonmi a inymi prostriedkami zabezpedit, aby sa v slobodnych a
déstojnych podmienkach zdravym a normalnym spésobom vyvijalo telesne, dusevne, mravne, duchovne a
socialne. Pri prijimani zakonov hlavnym hladiskom maju byt najviastnejSie zaujmy dietata.”



